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INTRODUCTION

RESUME

Objectif. Ce travail avait pour but de dresser le criblage phytochimique des feuilles
de Psychotria calceata afin de valoriser 1’'usage en médecine traditionnelle de cette
espéce aux propriétés pharmacologiques diverses et menacée de disparition pour
cause de déforestation dans la partie Sud-Cameroun. Matériel et Méthodes. Le
criblage phytochimique a été réalisé selon le protocole standard de Harborne de 1998.
Résultats. Le criblage phytochimique a révélé la présence des alcaloides, des
composés phénoliques, des tanins, des glycosides, des saponines, des flavonoides,
des anthocyanes et des coumarines. La présence de ces familles de composés
chimiques (notamment les alcaloides, les composés phénoliques, les flavonoides)
explique les propriétés antimalariques, sympathomimétiques, antioxydantes,
antifongiques, anticancéreuses et hépatoprotectrices de cette espéce. Conclusion. La
présence des métabolites secondaires identifiés justifie 1’utilisation de Psychotria
calceata en médecine traditionnelle pour le traitement de plusieurs pathologies.

ABSTRACT

Objective. The aim of our work was to establish the phytochemical screening of
Psychotria calceata, so as to enhance the use by traditional healers of this species
with interesting pharmacological properties, which is threatened with extinction due
to deforestation in the southern part of Cameroon. Materials and methods. The
phytochemical screening was carried out according to the 1998 Harborne standard
protocol. Results. The phytochemical screening revealed the presence of alkaloids,
phenolic compounds, tannins, glycosides, saponins, flavonoids, anthocyanins and
coumarins. The presence of these families of chemical compounds (notably alkaloids,
phenolic compounds, flavonoids) explains the antimalarial, sympathomimetic,
antioxidant, antifungal, anticancer and hepatoprotective properties of this species.
Conclusion. The secondary metabolites that were identified support the use of
Psychotria calceata in traditional medicine for the treatment of several ailments.

aux  prestations  socio-sanitaires  traditionnelles,

La médecine traditionnelle se définit comme étant la
somme de toutes les connaissances, compétences et
pratiques reposant sur les théories, les croyances et les
expériences propres a différentes cultures, qu’elles soient
explicables ou non, et qui sont utilisées dans la
préservation de la santé, ainsi que dans la prévention, le
diagnostic, ’amélioration ou le traitement des maladies
physiques ou mentales [1]. Au Cameroun, elle est
encouragée a travers le décret N° 2013/093 du 03 Auvril
2013 portant organisation du Ministére de la Santé
Publique en son article 42 alinéas 1, qui définit le role du
service de développement de la médecine traditionnelle
chargé du suivi et de ’encadrement des activités liées
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également du développement de la collaboration entre
ces derniers et les services de santé [2]. Ainsi au
Cameroun, la thérapie a base des extraits des plantes
naturelles demeure 1’'une des voies utilisées par les
populations pour soigner plusieurs maux [3]. Parmi ces
extraits, bon nombre sont dotés d’une efficacité réelle
inconnue d’ou l'intérét de mener des études sur leur
composition chimique [4]. C’est dans cette méme lancée
gue nous, au sein du laboratoire multidisciplinaire du
département de pharmacie galénique et de législation
pharmaceutique de la Faculté de Médecine et des
Sciences Biomédicales de 1’Université de Yaoundé 1,
menons des travaux de recherche sur les plantes
d’origine camerounaise déja connues ou non pour leurs
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propriétés pharmacologiques afin d’intégrer avec sécurité
leurs utilisations dans le secteur médical. Pour ce faire,
nous avons fait le choix d’orienter notre étude sur une
plante locale menacée de disparition [5] et dont le genre
possede plusieurs propriétés pharmacologiques [6]
utilisée en médecine traditionnelle a savoir Psychotria
calceata Petit (Rubiaceae). Ainsi, nous nous sommes
proposé d’effectuer un criblage phytochimique pour
justifier 1’utilisation de cette plante par la population
locale.

MATERIELS ET METHODES

Matériel végétal

Cette étude de type expérimental a été réalisée a I’Institut
de Recherche Médicale et d’Etude des Plantes
Médicinales (IMPM) du Cameroun. Les feuilles de
Psychotria calceata ont été récoltées a Afane Essokié,
une petite bourgade située a environ 25km de Campo
dans le Sud-Cameroun et son identification a été faite a
I’Herbier National du Cameroun par comparaison a la
collection botanique de MIKIO échantillon référencé C5
et enregistré sous le numéro 54000/hnc.

Méthodes

Obtention de I’extrait aqueux des feuilles de
Psychotria calceata
L’extrait aqueux des feuilles de Psychotria calceata a été
obtenu par une infusion aqueuse. Elle consistait a porter
en ébullition pendant 02 heures, 03 litres d’eau contenant
60g de poudre de feuilles séchées a 1’abri de la lumicre
puis broyées traditionnellement. La solution finale
obtenue par double infusion, a été filtrée et placée dans
une étude pour séchage a une température de 50 °C.
Son rendement a été calculé suivant la formule ci-apres :
Masse de I'extrait aqueux

1= Masse des feuilles fraiches 100

Analyse phytochimique de Dextrait aqueux des
feuilles de Psychotria calceata

L’extrait aqueux des feuilles de Psychotria calceata a été
soumis a une analyse qualitative selon le protocole
standard de Harbone (1998) [7] pour détecter la présence
des familles des métabolites secondaires présentes au
sein de la plante.

Tableau I: Tests d’identification des grandes familles des métabolites secondaires.

Tests Mode opératoire

Alcaloides

Composes
phénoliques
Flavonoides

Terpénoides,
Stérols
Tanins
Glucosides

Anthraquinones

Coumarines

Anthraquinones

Nous avons dissout 0,5g d’extrait dans 1 ml d’eau distillée ou dans le méthanol. Nous y avons ajouté quelques
gouttes d’acide sulfurique 2% et ensuite quelques gouttes de réactif de Mayer. L’obtention d’un précipité blanc ou
d’une turbidité indiquait la présence des alcaloides.

A 5 ml d’extrait ou de composé solubilisé dans le Méthanol, nous avons ajouté quelques gouttes de FeCls. La
formation d’un complexe de couleur bleue ou violette indiquait la présence des phénols.

Dans un tube, Nous avons ajouté a quelques ml de la solution méthanolique d’extrait, quelques gouttes d’une
solution de soude au 1/10. La coloration jaune-orangée caractérisait la présence des flavonoides.

Dans un tube a hémolyse, nous avons dissout une petite quantité de produit a I’aide d’un solvant approprié. A la
solution obtenue, nous avons ajouté quelques gouttes de réactifs de Libermann-Buchard (1 ml de H,SO,4 concentré,
20 ml d’anhydride acétique, 50 ml de CHCI5). les triterpenes donnent avec le réactif, une coloration violacée et les
stérols une coloration vert-bleuatre.

50 mg d’extrait ont été ajoutés a 5 ml d’eau distillée. Le mélange a été chauffé au bain-marie pendant 5 min, puis
filtré apres refroidissement. Ensuite, 4 gouttes de chlorure de fer 0,5% ont été ajoutés a 2 ml de filtrat. La présence
des tannins s’est traduite par I’apparition de la coloration noire bleue (bleu sombre).

50 mg de I’extrait ont été dissous dans 1,5 ml de HCL 5%, et ce mélange a été neutralisé par 2,5 ml de NaOH 5%,
puis filtré aprés homogénéisation. Ensuite, le test a la liqueur de Fehling (A et B) a chaud a été réalisé.
L’apparition d’un précipité rouge-brique indiquait la présence des glucosides.

A5 ml de la solution aqueuse d’extrait sec, Nous avons ajouté 5 ml d’ammoniaque a 10%. L apparition d’une
coloration jaune ou orange indiquait la présence de quinones liées et une coloration rouge violacée, la présence de
quinones libres.

Nous avons ajouté a 5 ml d’une solution méthanolique d’extrait, quelques gouttes de potasse & 10%. L’apparition
d’une coloration variant du bleu au jaune pourpre traduisait la présence des coumarines.

A 5 ml de la solution aqueuse d’extrait sec, Nous avons ajouté 5 ml d’ammoniaque a 10%. L’apparition d’une
coloration jaune ou orange indiquait la présence de quinones liées et une coloration rouge violacée, la présence de
quinones libres.

Coumarines Nous avons ajouté & 5 ml d’une solution méthanolique d’extrait, quelques gouttes de potasse a 10%. L’apparition
d’une coloration variant du bleu au jaune pourpre traduisait la présence des coumarines.

Anthocyanes A 5 ml de solution aqueuse ou alcoolique contenant 1’extrait, ajouter successivement quelques gouttes d’acide
chlorhydrique dilué et quelques gouttes d’ammoniaque. Si la solution vire au rouge aprés ajout de ’acide
chlorhydrique et par la suite au bleu-violacé-verdatre par ajout d’ammoniaque, elle contient des Anthocyanes.

Saponines 50 mg d’extrait ont été ajoutés a 5 ml d’eau distillée. Le mélange a été chauffé au bain- marie pendant 5min. Aprés
agitation, I’indice de mousse devrait étre au moins de 2 cm.

RESULTATS ont été obtenu et 60.08g ont été infusés. A I’issu de cette

opération, 20.05g d’extrait aqueux sec ont été obtenus

Rendement d’extraction par infusion
Partant de 300.75g de feuilles, nous avons obtenu
100.05g de feuilles séchées. Aprés pulvérisation, 95.01g
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aprés étuvage. D’ou le rendement d’extraction () ci-
dessous :
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Masse de I'extrait aqueux
" Masse des feuilles fraiches

n

A I’issue de cette opération, le rendement d’extraction
était de : 6.67%.

Criblage phytochimique de Dextrait aqueux des
feuilles de Psychotria calceata

Les analyses phytochimiques ont mis en évidence la
présence des grandes familles des composés
phytochimiques au sein de I’extrait aqueux des feuilles
de Psychotria calceata tels que le présente le tableau Il.

Tableau II: Criblage phytochimique de I’extrait
aqueux de Psychotria calceata.

Métabolites Secondaires Extrait Aqueux de Psychotria
calceata

Alcaloides +

Composeés phénoliques
Flavonoides

Tanins

Glucosides
Coumarines
Anthocyanes
Saponines
Terpenoides, Stérols -
Anthraquinones =
Légende : (+)=présent, (-)=absent.

+ + + + + + +

DISCUSSION

Les plantes représentent 1’essentiel de la pharmacopée et
I’avénement de la chimie moderne. Les analyses
phytochimiques sur les extraits des végétaux sont une
étape préliminaire d’une grande importance puisqu’elles
révelent la présence des constituants connus par leurs
activités physiologiques et possédants des vertus
médicinales [8].

Le rendement obtenu a I’issu de I’extraction aqueuse sur
les feuilles seches de Psychotria calceata était de 6,67%.
Il nous renseigne sur la quantité d’extrait contenant les
métabolites secondaires présents au sein de notre drogue.
Il varie d’une plante & une autre et cette différence
s’expliquerait par la capacité du solvant d’extraction a
rompre la membrane pectocellulosique des cellules
végétales car la rigidité de ces derniéres différe d’une
partie de la plante a I’autre, et d’une plante a 1’autre.

Le screening phytochimique réalisé sur I’extrait aqueux
des feuilles seches de Psychotria calceata nous a permis
de mettre en évidence la présence des grandes classes des
familles des métabolites secondaires suivants : les
alcaloides, les composés phénoliques, les flavonoides, les
tanins, les glucosides, les coumarines, les anthocyanes et
les saponines. Ces résultats corroborent d’une part avec
ceux de Hongmei et al qui, en 2016, ont démontré que
les alcaloides, les terpenoides, et les composés
phénoliques sont les composés chimiques majoritaires
des plantes du genre Psychotria [9]. D’autre part, 1’étude
menée par Formagio et al en 2014, rapporte également la
présence des alcaloides, flavonoides et tanins au sein des
especes Psychotria carthagenis, P. leiocarpa, P.
capillacea et P. deflexa [10]. Les composés phénoliques,
les flavonoides et les tanins sont connus pour leurs
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propriétés antioxydantes, antimicrobiennes. Une étude
menée sur Psychotria bridsoniae a rapporté les mémes
résultats [11]. Les flavonoides, les anthocyanes, les
saponosides, les tanins sont des métabolites secondaires
dotés d’une activité antiinflammatoire connue [12]. Une
étude menée sur plante (Heinsia crinita) de la méme
famille que Psychotria calceata a démontrée cela [13,
14,15]. La présence de toutes ces familles des composés
bioactifs justifie fortement les propriétés antimalarique,
antiinflammatoire, antalgique, antimicrobienne,
antioxydant, antifongique, anticancéreux et
hépatoprotecteur de cette espéce. Cet arsenal de
propriétés pharmacologiques revendiqué par son usage
en médecine traditionnelle soutient 1’idée d’une
plurithérapie a partir d’un seul extrait de plante.

CONCLUSION

A L’issue de ce travail, nous avons pu réaliser le criblage

phytochimique de I’extrait aqueux des feuilles de

Psychotria calceata. Ce qui nous a permis de constater

I’abondante présence des métabolites (alcaloides,

composés phénoliques, flavonoides, tanins, glycosides,

anthocyanes, coumarines, saponines) secondaires

responsable de ses activités biologiques et de

comprendre I’utilisation de Psychotria calceata en

médecine traditionnelle.
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