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Health Sciences and Disease vient de terminer sa 

première année comme journal « on line first ». 

Ainsi, en 2013, nous avons mis en ligne les archives 

de 2009 à 2012 (volumes 10 à 12) et publié les 

quatre numéros du volume 14. S’il fallait dégager 

quelques tendances sur les numéros de l’année 

2013, nous dirions que dans l’ensemble, les articles 

ont été fidèles à notre vocation d’information et 

d’éducation des acteurs de santé pour un monde 

meilleur. Ils semblent refléter les réalités de la 

recherche dans notre milieu, car ils paraissent issus, 

pour la plupart, de travaux de mémoires ou de 

thèses effectués dans nos universités.  

 

Dans son édition en ligne, notre journal n’a eu 

besoin que de quelques mois pour se faire 

connaitre. Ainsi, Health Sciences and Disease a 

déjà reçu des soumissions de toutes les régions du 

Cameroun (Douala, Ngaoundéré, Bamenda, 

Yaoundé), d’Afrique centrale, d’Afrique de l'Ouest 

et du Maghreb. Il est référencé dans Google 

Scholar. Il est déjà inscrit dans le Directory of 

Open Access Journals (DOAJ), une base de 

données bibliographiques qui recense 

les périodiques scientifiques en ligne qui 

correspondent à des critères de qualité et de libre 

accès (1). Actuellement, des procédures sont 

entamées pour figurer dans d’autres bases de 

données comme celles de l’OMS et PubMed. Afin 

de maintenir cette exigence de qualité, nous avons 

décidé de procéder à un certain nombre 

d’ajustements en matière de politique d’inscription 

et de mise en ligne des articles. 

 

 L’accès à Health Sciences and Disease reste 

libre pour les auteurs et les lecteurs. Toutefois, 

pour soumettre un article, il faudra demander 

un login à l’éditeur en chef 

(nkooamvenes@gmail.com) en précisant au 

minimum le nom, le genre, l’adresse 

électronique, l’affiliation et le pays. 

 Les auteurs devront soigner particulièrement la 

qualité et la longueur des métadata, notamment 

le résumé et le titre. Ces deux parties devront 

obligatoirement figurer en français et en 

anglais. Pour les articles originaux, le résumé 

devra respecter la limite de 250 mots et le titre 

celle de 25 Mots. De même, les mots clés 

devront être choisis autant que possible dans le 

MeSH (2). 

 Le design des études devra être précisé avec le 

moins d’ambigüité possible. À l’analyse, nous 

maximum de précision. Nous avons jusqu’ici 

surtout publié des études descriptives : cas 

clinique ou série de cas, études transversales. 

Bien que ce type de d’études apporte des 

données d’une grande utilité, nous 

encourageons les auteurs à initier plus d’études 

de type analytique et à visée explicative. Les 

auteurs gagneraient pour cela à consulter les 

ouvrages de référence en méthodologie de la 

recherche (3–5). 

 Certains auteurs ont eu tendance à proposer un 

nombre excessif de tableaux et d’illustrations 

(comme s’il s’agissait d’un rapport complet de 

recherche), compliquant en cela la mise en page 

et limitant de ce fait le nombre de travaux 

publiés dans la revue. Il faut réduire au 

maximum  le nombre de tableaux et/ou les 

mettre en ligne dans les données 

supplémentaires. De manière générale, si les 

données exprimées sous forme de tableau 

prennent plus de place que les mêmes en format 

texte, il faut envisager de supprimer ce tableau. 

 Dans les cas cliniques, il a été noté chez 

beaucoup d’auteurs une « pulsion didactique » 
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dans la discussion, qui de ce fait était trop 

longue. Rappelons ici une règle qui a fait ses 

preuves : « Si la discussion dépasse la moitié de 

l’article, elle est trop longue et probablement 

mal construite » (3). 

 

 Enfin la bibliographie a été une grande source 

de préoccupations. Aussi, Health Sciences and 

Disease a décidé d’exiger que TOUS les auteurs 

s’aident d’un logiciel bibliographique. À cet 

effet, le logiciel libre Zotero© est fortement 

recommandé (6). 

 Dans tous les cas, les auteurs sont encouragés à 

se conformer aux instructions aux auteurs (7). 

 

Nous terminons en exprimant nos plus vifs 

remerciements à tous ceux qui ont contribué d’une 

façon ou d’une autre à la vie de ce journal, 

notamment l’administration de la faculté, les 

rédacteurs, les secrétaires de rédaction, le personnel 

d’appui informatique et surtout les auteurs. 
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